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Не трогайте нашу Волгу!

Депутаты от партии «Справед-
ливая Россия» не согласны с проектом 
федерального бюджета на 2015–2017 
годы, принятого во втором чтении 
в Государственной Думе.

Первый заместитель председателя 
комитета ГД по бюджету и налогам Окса-
на Дмитриева рассказала о негативных 
особенностях проекта. По ее словам, ос-
новные характеристики бюджета (распре-
деление расходов и доходов) – не самое 
плохое, что есть в этом проекте. «Большая 
проблема – налоговый маневр, который 
существенно увеличит давление на на-
селение и бизнес, запустит инфляцион-
ную цепочку. Налоговый маневр вызвал 
«дыру» в проекте бюджета, который пыта-
ются закрыть новыми налогами на малый 
бизнес и недвижимость. Налоги на малый 
бизнес – не отдельный законопроект, а по-
правки, вносимые к целому ряду законов, 
поэтому их довольно сложно отследить. 
Нужно помочь малому бизнесу, чтобы его 
окончательно не похоронили». Поэтому 
налоговый маневр - вещь абсолютно вред-
ная. И ни в коем случае этого не следует 
делать.

Что касается Фонда обязательного 
медицинского страхования. Ожидается 
сокращение расходов до 78 процентов от 
уровня прошлого года. По федеральным 
клиникам до 60 процентов. Причем это 60 
процентов от того уровня, когда врачи уже 
голодали по всей стране. Ситуация в здра-
воохранении критическая.

Председатель партии «Справедливая 
Россия» Сергей Миронов объяснил пози-
цию фракции, голосовавшей против пред-
ложенного проекта бюджета: «Мы против 
такого закона, мы против такого бюджета, 
разработка которого как будто велась в 
башне из слоновой кости, откуда не было 
видно ни новых вызовов, вставших перед 
нашей страной и российской экономикой 
в последние месяцы, ни застарелых про-
блем, только усугубившихся в новых об-
стоятельствах. Поддерживать такой бюд-
жет мы просто не имеем права, поскольку 
помним об ответственности перед наши-
ми избирателями».

У фракции «Справедливая Россия» 
есть предложения по корректировке про-
екта бюджета, однако при таком раскладе 
сил в Госдуме фракции сложно провести 
их через голосование. В таком случае 
ответственность за негативные социаль-
но-экономические последствия реализа-
ции бюджета ляжет на «Единую Россию» и 
ЛДПР, голосовавших за такой несбаланси-
рованный проект.   •

О том, как активисты СПРАВЕД-
ЛИВОЙ РОССИИ отстаивали Волгу-ма-
тушку, наш корреспондент узнал у гла-
вы Октябрьского сельского поселения 
Зеленодольского района, члена Сове-
та Регионального отделения партии 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ в РТ Эдуарда 
Шарафиева. Он и поведал нам историю, 
шокировавшую всю республику…

«Дело о намыве волжских островов у 
поселка Займище сейчас известно не только 
каждому казанцу, но и многим россиянам. 
Началась эта история еще до моего вступле-
ния в должность главы Октябрьского сель-
ского поселения. И, честно говоря, я был 
шокирован происходящим. Представляете, 
водоем, где жители привыкли каждое лето 
отдыхать, где они на лодках передвигались 
с одного берега на другой, где они ловили 
рыбу, внезапно захватили непонятные люди 
и начали засыпать?

Конечно же, это сказалось и на эколо-
гии: из-за того, что были засыпаны протоки, 
часть водоема начала превращаться в боло-
то. Но никто, ни экологи, ни правозащитники 
не могли достучаться до властей, узнать, кто 
же и на каких основаниях засыпает реку, на 
которой выросло не одно поколение жите-
лей Казани, близлежащих городов и поселе-
ний. Волгу засыпали, а новообразованные 
площади ставили на кадастровый учет. При-
чем 60% некоторых таких участков занимала 
не суша, а вода. То есть воду ставили на ка-
дастровый учет, а позже еще и переводили 
в категорию сельскохозяйственных земель. 

11 марта 2014 проходили публичные 
слушания по согласованию генерального 
плана поселка Октябрьский. Жителям был 
предложен вариант освоения и застройки 
новообразованных территорий многоквар-
тирными домами и коттеджами. Жители сра-
зу отвергли этот план, предложив сохранить 
первоначальное состояние этого участка 
реки – многочисленные острова, разделен-
ные естественными протоками. 

Позднее было установлено, что намы-
вом занимается компания со скандальной 
репутацией – ПСО «Казань». Владелец кото-
рой, Равиль Зиганшин, не раз уже становил-
ся героем скандальных историй. Вспомнить 

хотя бы то, как его автомобиль разъезжал 
по новой набережной вдоль реки Казанки, 
несмотря на то, что это пешеходная зона. Но, 
видимо, имея властных друзей, можно и не 
такое себе позволить. Так, по данным Казан-
ской Межрайонной природоохранной про-
куратуры в результате действий строитель-
ной компании было засыпано 450 гектаров 
земли. ПСО «Казань» свои действия объяс-

няла тем, что они ведут разработку карье-
ра, добычу нерудных сыпных материалов 
(песка) и складирование этих материалов на 
прилежащие территории. 

В июне в Казани прошло публичное слу-
шание о застройке территории, которая по 
факту является пляжем в Займище. На засе-
дание приехал практически весь поселок – 
были и пенсионеры, и молодежь, и дети.

 Представитель компании ООО «Техво-
допром», которая занимается проектирова-
нием гостиничного комплекса на этой тер-
ритории, не смог ответить ни на один наш 
вопрос жителей поселка. Более того, соглас-

но проекту, некоторые гостиничные домики 
и дорога, к ним подводящая, должны быть 
построены там, где сейчас вода. Судя по все-
му, на данных участках также планировалась 
засыпка акватории. 

Жители были не согласны с таким рас-
кладом и продолжили отстаивать свои 
права. Активисты писали во всевозможные 

инстанции, обращались в прокуратуру и ор-
ганы местного самоуправления и даже запи-
сали видеообращение к президенту России 
Владимиру Путину. Но на помощь пришли 
активисты, журналисты-экологи и поли-
тическая партия «Справедливая Россия». 
Инициативная группа предоставила лидеру 
партии Сергею Миронову документы, сви-
детельствующие о незаконности работ в 
акватории Куйбышевского водохранилища, 
он пообещал взять дело под личный кон-
троль. Как только информация дошла до чи-
новников федерального уровня, начались 
всевозможные проверки. А после освеще-
ния проблемы на федеральных телеканалах 
Следственный комитет Российской Федера-
ции начал проводить независимую провер-
ку. Жители в свою очередь не стали ждать 
разрастания экологической катастрофы и, 
вооружившись лопатами, каждые выход-
ные принялись раскапывать естественные 
протоки, восстанавливая циркуляцию воды 
в акватории.

На сегодняшний день в Зеленодоль-
ском городском суде слушается дело по 
иску Казанской Межрайонной природной 
прокуратуры о незаконности формирова-
ния и постановления на кадастровый учет 
девяти участков. Которые, по мнению истца, 
на половину заполнены водой и являются 
федеральной собственностью. 29 октября 
судьей было принято решение арестовать 
эти участки, тем самым запретив межевание, 
отчуждение и проведение каких-либо работ 
на этих территориях. Следующее заседание 
состоится 9 декабря.

Партия «Справедливая Россия» будет 
следить за развитием событий. Мы уверены, 
нам удастся отстоять Волгу!».   •

Беседовала Сабина Хайдарова

Что бюджет 
новый нам 
готовит

Оксана Дмитриева

Эдаурд Шарафиев: 
«Водоем, где люди 
привыкли отдыхать, 
внезапно захватили 
непонятные люди…»

Гульнара Гилязова, 
жительница п.Займище:
«ПСО «Казань» засыпает 
Матушку-Волгу и 
даже не реагирует на 
наши обращения. Как, 
интересно, они будут в 
глаза смотреть ветеранам, 
которые за эту Волгу 
воевали?»
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СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ 
внесла в Госдуму 
законопроект 
«О детях войны»

«В Казани снова подскочили цены на 
продукты питания. Как и многие другие 
домохозяйки, это я заметила, придя в 
продуктовый магазин одной из известных 
продуктовых сетей», - сетует домохозяйка, 
мать двоих детей Марьям Х.

Цены росли из-за «продуктовых санк-
ций». Это известно всем. Кажется, россия-
не уже смирились с кризисом и подорожа-
нием валюты. Но знать об экономической 
ситуации в стране – это одно, а видеть ре-
альные цены на продукты в магазине – это 
совсем другое… Такого скачка цен, какой 
приготовил нам ноябрь 2014, не видели с 
90-х годов. 

Так, перец, который ранее привозили в 
сети и магазины из Голландии, теперь при-
возят из Турции, Израиля, а зеленый перец 
– из России. По сравнению с августом цены 
изменились почти на 30 рублей – со 130 ру-
блей до 158 за килограмм.

Красная рыба, конечно, не пропала с 
прилавков магазинов, как ожидали мно-
гие, но стоит теперь намного больше, чем 
хотелось бы. И это в стране, которая омы-
вается 13 морями. Неужели и в морях пе-
ревелась красная рыба?! Этот продукт и до 
этого был для многих татарстанцев делика-
тесом, а теперь уж и подавно.

Польские яблоки теперь на казанских 
прилавках не увидишь, зато их место проч-

но заняли яблоки 
из Сербии. Куда де-
лись наши яблоки из 
краснодарских пи-
томников – большой 
вопрос. Сильного 
скачка цен на фрукты 
пока не наблюдается, 
но впереди – зима. 

Но больше всего 
татарстанцев уди-
вили подскочившие 

почти в полтора раза цены на гречку, те-
перь крупу можно купить по цене 70 ру-
блей за килограмм. 

А самое интересное, что в казанских 
супермаркетах гречку теперь найти не так 
просто. В одном магазине наши репортеры 
обнаружили, что прилавки с этой крупой 
абсолютно опустели, в другом магазине 
гречка была, но был ажиотаж, люди брали 
по 5 упаковок крупы, а то и больше. Цены 
растут, а пенсии и зарплаты так и остались 
на одном месте. Поэтому как бы нам не 
внушали, что «кризис обошел Татарстан 
стороной», цены говорят об обратном.   •

Несмотря на то, что закону 
о «дачной амнистии» уже больше ше-
сти лет, татарстанцы все больше 
обеспокоены, успеют ли они офор-
мить свои дома в собственность.

Бытует представление, что 
с  1  марта 2015 года «дачная амни-
стия» закончится. Это не так. Никако-
го пресекательного срока по «дачной 
амнистии» не существует. Хотя сред-
ства массовой информации  и пугают 
дачников скорой датой завершения.  

На продление дачной амнистии 
повлиял и внесенный депутатами 
Государственной Думы от фракции 
«Справедливая Россия» Андреем 
Тумановым и Михаилом Сердюком  
законопроект, предусматривающий 
бессрочную «дачную амнистию». 
В  пояснительной записке к законо
проекту авторы инициативы отме-
тили, что потенциально ею могут 
воспользоваться от 20 до 40 милли-
онов человек.  А это немало. Поэтому  

о  сроках дачной амнистии пережи-
вать не стоит!

Андрей Владимирович Туманов, 
депутат Государственной Думы от 
партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИИ, 
Председатель Общероссийской об-
щественной организации «Садоводы 
России»:

«Сейчас много политиканов па-
разитирует на теме «дачной амни-
стии». Для них самый лучший способ 
«засветиться» – это напугать лю-
дей! Вот и придумали дату 1 марта 
2015 года. Не надо поддаваться этой 
панике. По закону, «дачная амни-
стия» бессрочна».   •

11 ноября 2014 года в Государственную 
Думу РФ внесен законопроект, предусма-
тривающий соцподдержку на федераль-
ном уровне для граждан, чье детство при-
шлось на годы Великой Отечественной 
войны. Документ разработал депутат 
фракции «СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ» в Госду-
ме Олег Анатольевич Нилов.

Согласно законопроекту, граждане 
России, родившиеся в период с 23 июня 
1928 года до 3 сентября 1945 года будут 
иметь следующие льготы:

1) ежемесячная денежная выплата в 
размере 1000 рублей;

2) внеочередное оказание медицин-
ской помощи по программе государствен-
ных гарантий бесплатного оказания граж-
данам медицинской помощи; 

3) льготы на оплату коммунальных ус-
луг (оплата в размере 25 % от их стоимости)

Пенсионеров, входящих в категорию 
«дети войны» в Татарстане немало. Все 
они пережили тяготы военных времен. 
Многие из них потеряли родителей и 
сегодня нуждаются в особом внимании 
государства. 

Немногие знают, что именно по насто-
янию лидера Татарстанского отделения 
партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ Руша-
нии Бильгильдеевой был внесен законо-
проект «О детях войны». Рушания Биль-
гильдеева направила письмо с просьбой 
поднять вопрос на федеральном уровне 
руководителю думской фракции Сергею 
Миронову и председателю палаты депу-
татов Николаю Левичеву. «Мы собрали 
10 114 подписей на 15 сентября, и люди 
продолжают приходить, — рассказывает 
она. Эта инициатива о государственной 
социальной помощи детям войны еще в 
мае 2007 года выдвигалась нами, но была 
отклонена. 

В 2014 году наша фракция предпри-
няла третью попытку принятия закона 
о статусе детей Великой Отечественной 
войны. И сегодня мы как можем помога-
ем нашим пенсионерам, но все поддерж-
ка должна быть централизованной, на 
федеральном уровне».   •

Почему татарстанцы 
должны покупать 

 гречку за 70 рублей?
Что еще подоражает  
в ближайшее время?

Помимо подорожания продовольствия казанцев 
в скором времени ожидает подорожание на ал-
коголь. Это вызвано тем, что при производстве 
используют импортное сырье и упаковку. Произ-
водитель в любом случае почувствует колебание 
цен, что и повлечет за собой рост розничных цен. 
Вслед за алкоголем подорожает топливо.
Также ожидается подорожание электроники, 
строительных материалов и автомобилей. При-
чиной этого подорожания станет падение курса 
рубля к доллару и евро.

«Дачная амнистия»  
теперь бессрочна! 

20 ноября 2014 акти-
висты Татарстанского 
отделения партии 
провели 10 пикетов 
против повышения 
цен в центре Казани.

г. Казань, ул. Авангардная д.161 тел. (843) 239-31-60
г. Казань, ул. Чистопольская д.55, тел. (843) 249-13-65

г. Казань , ул. Лукницкого д.5, тел. (843) 249-13-68
г. Елабуга, Проспект Мира, д.28, тел.: (85557) 6-04-20

г. Чистополь, ул. Льва Толстого, д.134, офис 203.  
Тел. (4342) 5-57-99
г. Альметьевск, Тимирязева д. 49а, тел. 8-987-410-29-99, 
8-919-620-05-36
г. Зеленодольск, ул. Чехова, д. 19, к.203 (Бизнес-центр 
«Чулпан»)

Наши общественные приемные:
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Что такое ОДН и с чем его едят? 
Для начала разберемся, что такое ОДН. 

Это общедомовые нужды. Они представ-
ляют собой платежный ресурс в системе 
ЖКХ, который рассчитывается из состоя-
ния части ресурсов, идущих на обслужи-
вание и содержание многоквартирных до-
мов. Завышенные ОДН могут начисляться:

1) из-за общей задолженности дома, 
включая долги соседей;

2) неправильное и несвоевременное 
снятие и передача показаний индивиду-
альных приборов учета гражданами-по-
требителями;

3) самовольное возобновление по-
дачи электроэнергии в квартиру после 
введения ограничения, т.к. потребленная 
в таких квартирах электроэнергия распре-
деляется на ОДН;

4) незаконное подключение гражда-
нами-потребителями к внутридомовым 
сетям электрооборудования помимо вну-
триквартирного прибора учета;

5) несанкционированное подключе-
ние к внутридомовым электрическим се-
тям;

Кто прав? 
Управляющие компании говорят одно, 

жильцы второе, юристы третье...Попробу-
ем разобраться, за кем правда...А правда 
за Законом!

Начнем с того, что жилищное законода-
тельство находится в совместном ведении 
России и субъектов РФ. В РТ летом отменили 
постановление Кабинета Министров РТ № 
1079, а вместо него было принято распоря-
жение премьер-министра РТ №1347-р. По 
сути, они являются аналогичными в части 
оплаты электричества, горячей и холодной 
воды по показателям приборов учета. 

Первого июля 2013 в «Правила предо-
ставления коммунальных услуг» были вне-
сены изменения по расчету и начислению 
ОДН. Теперь расходы на общедомовые нуж-
ды для потребителей не должны превышать 
установленных нормативов. Вместе с тем 
в положениях на местах ничего не сказано 
об оплате сверхнормативного ОДН. Рассмо-
трим варианты при сверхнормативном рас-
ходовании ресурсов на ОДН. Законодатель-
ство предусматривает несколько вариантов, 
причем выбрать подходящий уполномоче-
но только общее собрание собственников(!):

Вариант №1 – сверхнормативное потре-
бление управляющая организация оплачи-
вает за счет собственных средств. 

Если собственники не приняли иного 
решения на общем собрании, то платить за 
сверхнормативное потребление должна бу-
дет управляющая компания за счет собствен-
ных средств. Такая норма введена в Правила 
предоставления коммунальных услуг (пункт 

44) для того, чтобы управляющие компании 
были финансово заинтересованы в том, что-
бы проводить ремонты систем, применять 
энергосберегающие технологии, и, в конеч-
ном итоге, снижали расход ОДН в домах.

Однако большинство Управляющих 
компаний не хочет нести такие расходы за 
счет своей прибыли. Чтобы снять с себя эту 
нагрузку, компании всеми силами иниции-
руют проведение в домах собраний, на ко-
торых жильцам предлагается, в частности, 
распределять сверхнормативный объем 
ОДН между всеми собственниками.

Впрочем, нужно признать, если орга-
низация действительно обслуживает из-
ношенный жилой фонд, а собираемость 
платежей не позволяет проводить ремонт 
и применять меры энергосбережения, ком-
пания понесет колоссальные убытки, что 
может привести к банкротству или растор-
жению договора управления с собственни-
ками по инициативе УК.

Вариант №2 – Сверхнорматив оплачивают 
собственники 

Этот вариант применим, если в доме вы-
бран непосредственный способ управления 
или создано ТСЖ. Нужно понимать, что при 
этих способах управления не предусмотре-

но получение прибыли, а значит и компен-
сировать сверхнормативный ОДН просто не 
с чего. Если собственники не примут соот-
ветствующее решение, не останется ничего 
другого кроме как оплачивать расходы с тех 
платежей, которые жильцы осуществляют 
за содержание и текущий ремонт дома. Но 
в этом случае нужно понимать, что жители 
могут недополучить качественных услуг по 
этим видам работ.

Поэтому собственники имеют право при 
любом способе управления (Управляющая 
компания, ТСЖ, непосредственное управ-
ление) на общем собрании собственни-
ков принимать решение о распределении 
сверхнормативного объема ОДН между все-
ми жилыми и нежилыми помещениями про-
порционально размеру общей площади.

Если ОДН ниже норматива ?
Собственники оплачивают фактический 

расход ОДН. Если расходы на ОДН равны 
нулю, то ОДН не начисляется.

Таким образом, жители получают кви-
танции за электроэнергию, холодное водо-
снабжение и горячую воду с двумя видами 
начислений – индивидуальное потребление 
и ОДН.   •

www.kp.ru/daily/26304/3182341

Разбираемся с ОДН вместе со 
«СПРАВЕДЛИВЫМ ЖКХ»

Что такое «Справедливое ЖКХ»?

Это народная общественная ор-
ганизация жителей Республики Та-
тарстан в защиту своих гражданских 
прав в коммунальной сфере. Была 
создана в марте 2014 года и  уже по-
казала себя как эффективное оружие 
в борьбе с воровством и коррупцией.

За 8 месяцев работы организа-
ции было проведено 550 собраний 
во дворах многоквартирных домов, 
которые посетили более 9000 татар-
станцев, произведены перерасчеты 
за отопление, закрыты несколько ба-
ров в жилых домах Казани.

г. Казань,  
Бутлерова д. 21,  

тел: 239-20-54
www.spravzkh.ru

e-mail: sprav.dom@mail.ru

реальная 
помощь 

гражданам!

СПРАВЕДЛИВОЕжкх

Где в Казани бесплатно заняться спортом?
Центр бокса и настольного тенниса
В Центре бокса и настольного тен-
ниса (ул. Файзи, 2а, тел. 237-62-26) 
по воскресеньям открыты двери для 
всех желающих – в эти дни здесь 
предлагают часовые сеансы игры в 
настольный теннис с  8 до 14 часов. 
Предварительная запись – со среды 
по тел.: 237-62-42.

СК «Триумф»
(ул. Кошевого, 17, тел. 562-06-01) пред-
лагает всем желающим по воскресе-
ньям поплавать в бассейне и позани-
маться в тренажерном зале. Запись 
ведется по средам. А на каток «Триум-
фа» можно попасть в субботу и воскре-
сенье без предварительной записи. Се-
ансы уточняйте по тел. 562-06-44.

«Форвард»
Крытая ледовая арена в спортивном 
комплексе «Форвард» (ул. Химиков, 
40, тел. 562-06-29) по воскресеньям 
предоставляет бесплатные часы ката-
ния со своими коньками для всех лю-
бителей зимнего вида спорта. Правда, 
требуется предварительная запись 
по телефону.

«Тулпар»
Бесплатные занятия физкультурой 
предлагает и универсальный спор-
тивный комплекс «Тулпар» (ул. Р.Гаре-
ева, 80, тел. 221-31-03). Для этого надо 
прийти в комплекс в воскресенье к 
9.00.

Спортивный комплекс «Бустан»
(ул. Кулагина, 8а, тел. 221-04-21). Открыт 
для посетителей по воскресеньям. В 
спортивном зале с 8.00 до 10.00 они 
могут потренироваться или поиграть в 
командные игры. В этот день можно и 
поплавать в бассейне. Предваритель-
ной записи по телефону утром в суббо-
ту и со справкой от терапевта.

«Москва»
В универсальном спортивном ком-
плексе «Москва» (ул. Московская, 49, 
тел. 237-68-50) пенсионеры занима-
ются по воскресеньям в группах здо-
ровья. Только необходима предвари-
тельная запись.

Крытый плавательный бассейн «Буревестник»
(пр. Победы, 49, тел. 221-09-25).  
В рамках «Пятилетки здоровья» 
приглашает всех желающих на бес-
платные 45-минутные заплывы 
в воскресенье. Только требуется 
предварительная запись в субботу, 
а также справка от терапевта о со-
стоянии здоровья.

Спортивный комплекс «Ак буре»
В «Ак буре», что на Вагапова, 17 (тел. 
276-33-10), для пенсионеров по вос-
кресеньям проводятся занятия в тре-
нажерном зале. Для занятий требует-
ся справка от терапевта. Кроме того, 
здесь для пенсионеров проводится 
и лечебная аэробика по вторникам, 
средам, четвергам и пятницам. 



Декабрь 2014 г. N 5ТЕПЛЫЙвестник
это интересно 5

Вяжем 
яркий 
зимний 
комплект

Кто сказал что зима – не вре-
мя для ярких красок и веселых рас-
цветок? Каждой женщине хочется 
быть уникальной, а вязаные вещи 
всегда в этом помогают. 

Модный берет 
и теплый шарф, 
о котором нам 
рассказала наша 
читательница, 
подойдет и к шубе, и 
к пуховику. А вязать 
комплект – проще 
простого.

БЕРЕТ 
РАЗМЕР 54-56 
Модель выполнена крючком.
 Вам потребуется: 100 г пряжи 

подобранных цветов; крючок № 3,5; 
пуговица. 

Начните работу с донышка, 
выполнив «скользящую петлю», 
свяжите 6 столбиков без накида 
(далее СБН). Затем перейдите к вя-
занию 2-го кругового ряда, удвоив 

при этом каждую петлю (12 СБН). 
Продолжите работу СБН по спира-
ли, выполняя по 6 прибавлений в 
каждом круговом ряду, равномер-
но распределив их по кругу. Когда 
диаметр круга достигнет 8см, ото-
рвите нить и, присоединив нить 
следующего цвета, свяжите полосу 
(1 см) выполняя по 6 прибавлений 
в каждом круговом ряду. Далее 
выполняйте прибавки через ряд, 
меняя цвет пряжи в соответствии 
с фото, либо по своему вкусу. Ког-
да длина окружности будет равна 
65 см, провяжите без прибавлений 
2 ряда. 

Продолжите работу, убавляя по 
6п. через ряд. 

Убавку петли выполняйте за счет 
вывязывания 2 СБН с общей верши-
ной, либо пропускания 1-го СБН. 
Выполнив участок убавки до мер-
ки окружности головы, провяжите 
бортик основным узором без убав-
лений на высоту 5-6 см. Вышейте 
пряжей контрастного цвета вдоль 
линии ровного участка провязки. 
Обшейте пуговицу пряжей того же 
цвета, что и донышко, и прикрепите 
к центру донышка. 

ШАРФ 
РАЗМЕР 190 х 30 
Модель выполнена спицами. 
Вам потребуется: всего около 

600 г подобранной Вами пряжи раз-
личной фактуры и цвета, готовые ат-
ласные ленты и ленты, выполненные 
из остатков шелковой, шифоновой 
или атласной ткани; спицы №6; крю-
чок № 4. 

Шарф состоит из двух полос ши-
риной 15 см связанных отдельно и 
соединенных завязыванием концов 
нитей, оставшихся в результате сме-
ны цвета пряжи, при вводе новой 
пряжи в полотно. Наберите на спицы 
17 петель и вяжите чулочной лице-
вой гладью, выбирая ритм смены ни-
тей самостоятельно, либо согласно 
фото. При смене цвета нитей, меняй-
те лицевую гладь — на изнаночную. 
Оставляйте при этом, длинные кон-
цы нитей, вводимых в полотно (вы-
водимых из работы). После того как 
связаны обе полосы, соедините их 
между собой, завязывая оставшиеся 
концы нитей бантиком или узлом. По 
коротким краям изделия выполните 
бахрому из лент и пряжи, присоеди-
няя их крючком.   •

Реклама в доме – дело нередкое. Ее 
можно увидеть и в лифтах, и в подъездах, 
и на торце дома. В общем, в местах обще-
го пользования. Но ведь реклама стоит 
денег. А куда они уходят? Ответ прост: в 
карман управляющей компании.

Однако по словам юриста Татар-
станской общественной организа-
ции по защите прав потребителей 
«Справедливое ЖКХ», Елены Лапшо-
вой, так быть не должно. И средства, 
полученные от аренды общедомо-
вого имущества, должны поступать 
на специальный счет, созданный са-
мими жильцами дома. Это возможно 
при действующем Совете дома.

Примером тому может послужить 
история дома №14 по ул. Салимжа-
нова. Все началось с того, что жи-
тельница дома Ольга Александровна 
Хамидуллина, вконец уставшая от 
коммунальных проблем, обратилась 

за помощью в организацию «Спра-
ведливое ЖКХ». Послушав советы 
юриста, создали Совет дома, а потом 
и принялись за решение проблем. 
Как оказалось, на торце многоквар-
тирного дома висит огромный ре-
кламный плакат. Вроде бы никому не 
мешает, да вот только занимает он 
общедомовую территорию, а за нее 
денежки платить надо! И что самое 
важное, платить их надо жильцам, а 
не управляющей компании.

«Я тут же позвонила в рекламную 
компанию, которая повесила у нас 
баннер, – рассказывает уже избран-

ная Председателем Совета дома Оль-
га Хамидуллина, – там мне пояснили, 
что готовы платить жильцам деньги за 
рекламу, если все это по закону будет 
оформлено».

А по закону, это создать специаль-
ный счет, провести общее собрание 
жильцов, проголосовать и заключить 
договор с рекламной компанией, по-
яснили жильцам в «Справедливом 
ЖКХ».

Сейчас дом №14 по ул. Салимжа-
нова уже на стадии заочного голосо-
вания. А значит, скоро жильцы смогут 
получать свои законные деньги. Это 
суммы все-таки немалые. Тут и детскую 
площадку можно построить, и лавочки 
во дворе к весне поставить.

История жильцов дома №14 по ул. 
Салимжанова – яркий пример того, 
как можно своими силами, вооружив-
шись знаниями, отстоять свои жилищ-
ные права и немного улучшить состоя-
ние своего дома.   •

Вернуть деньги за рекламу 
может СОВЕТ ДОМА 

Хамидуллина О.А., председатель Совета дома 
по адресу Салимжанова, д.14

Как получить деньги 
за рекламу в доме?
Шаг 1. Создать Совет дома
Шаг 2. Открыть 
специальный счет
Шаг 3. Провести общее 
собрание жильцов
Шаг 4. Заключить договор 
с рекламной компанией

Рушания Бильгильдеева, лидер Татарстанского 
отделения партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ
«Получать деньги за аренду общедомового имущества – это 
право жильцов, закрепленное жилищным законодательством. 
Как правило, сами рекламные организации этому не 
препятствуют и заключают договоры напрямую с жильцами. 
Все что нужно - это инициатива и созданный совет дома. 
А в проведении собрания и оформлении нужных документов 
в «Справедливом ЖКХ» всегда помогут. Номер горячей линии: 
239-20-54»
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Любимый «Чаян» 
на страницах 
«Теплого вестника»

Случайно встретил своего приятеля Тимура.
– Поздравь! С понедельника – я начальник отдела! В подчинении – сто с лиш-

ним душ! 
– Заказывай туш! – воткнул я рифму. – Молодец! А как на семейном фронте?
– До сорока – ни ногой в этот омут любви и несчастий. Думаю, начальник 

отдела – это не предел в моей карьере...
На том тогда и расстались. Через три месяца я ему позвонил:
– Как служба?
– Накрывается, чувствую, карьера медным тазиком, – буркнул он.
– А подробнее...
– В отделе оказалась паршивая овца, зовут Эльза Петровна. За три года двух 

начальников сжила. Они тоже оказались моложе ее, а она этого, видишь ли, не 
приемлет. С ее подачи меня зовут не Тимур Валеевич, а Тимурчик. Представ-
ляешь?! А уволить её не могу, нет причины. Наверху ее работой довольны, в 
коллективе – беспрекословный авторитет. 

***
Если вам срочно надо сделать ум-
ное лицо, попытайтесь умножить 
в уме 385 на 294

***
Генеральный прокурор жалуется:
– Как только предложу кому-нибудь 
встретиться, посидеть, так у них 
сразу какие-то дела в Лондоне появляются...

***
В транспорте.
– Ваш билет!
– А ваш?
– Я кондуктор!
– А я электрик. Так мне что теперь, за 
электроэнергию не платить?

***
– У тебя есть мечта?
– Есть. Мечтаю бросить пить.
– В чем же дело? Бросай!
– А как же тогда жить, без мечты-то?

***
Вот объясните мне, что произошло 
между лошадью и Пржевальским, 
если она затем взяла его фамилию?

***
Глядя на ЕГЭ, возникает подозре-
ние, что в его основу была положе-
на игра «Кто хочет стать миллионе-
ром».

Бабушка, глядя на свадебный кор-
теж:
– Ну вот, еще одну повезли посуду 
мыть...

УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИВОЙ
– Да-а-а, – сочувствующе произношу я. – Строптивая дамочка. Даже не знаю, 

что и посоветовать.
– И я не знаю! – отвечает поникший духом карьерист...
Через полгода он мне позвонил. К этому времени я, как и он когда-то, попал 

в подобную ситуацию в новом коллективе.
– Так и быть, поведаю надежное средство против подобных строптивых дам. 

– сказал Тимур в ответ на мои жалобы. – У меня ведь получилось!..
– Не томи, говори, как ты избавился от своей мегеры?
– А я на ней женился!.. – раскрыл он свой секрет. – Извини, спешу. Жена ко-

е-какие поручения дала… 
И бросил трубку.
Я же так и остался в неведении, как же укротить мне строптивую подчинен-

ную – ведь я, в отличие от Тимура, женат!..

анекдоты анекдоты анекдоты анекдоты анекдоты анекдоты анекдоты анекдоты анекдоты анекдоты анекдоты анекдоты анекдоты анекдоты анекдоты анекдоты анекдоты анекдоты

  

   

 

 

Подписные индексы журнала «Чаян»: 73488 – татарский, 73489 – русский
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Имбирь и гранат – 
помощники 
иммунитета

Начало зимы. Самое время позаботить-
ся о здоровье и укрепить иммунитет. Пре-
жде, чем бежать в аптеку за витаминами в 
таблетках, обратите внимание на природ-
ные витамины. Они гораздо доступнее и 
полезнее.

Корень имбиря очень популярная и 
полезная пряность. Имбирь имеет аромат-
ный пряный запах и острый вкус, благода-
ря чему он нашел широкое применение в 
кулинарии и используется в кухнях разных 
народов.

Давайте посмотрим, чем полезен чай с 
имбирем. В состав имбиря входят витамин 
А, витамины группы В и аминокислоты, а 

также минералы (железо, калий, фосфор, 
цинк и магний). Имбирный чай полезен 
своим воздействием на сердечно-сосу-
дистую систему организма, он разжижает 
кровь, укрепляет сердечную мышцу и со-
суды. Имбирный чай содержит большое 
количество витамина С, поэтому его в на-
роде принято использовать для лечения 
простуды и гриппа. Принимать чай с им-
бирем рекомендуют и для профилактики 
простудных заболеваний

Гранат – это не только вкусный фрукт, 
но еще и целый витаминно-минеральный 
комплекс. Ведь в гранате есть все необхо-
димое для полноценной работы организ-
ма. В соке граната обнаружено 15 амино-
кислот, 6 из которых содержатся помимо 
граната только в мясе и незаменимы для 
человеческого организма. А если же Вы 
вегетарианец и питаетесь исключительно 
растительной и молочной пищей, то гра-
нат это именно тот фрукт, который всегда 
должен быть на Вашем столе. В нем также 
содержатся 4 основных витамина: С, Р, B6 и 
В12. Почему основных, спросите Вы, пото-
му как витамин С укрепляет иммунитет, Р 
– сосуды, B6 – нервную систему, a витамин 
B12 улучшает кроветворение. Гранаты про-
сто идеальны для разгрузочных дней, так 
как в 100 г мякоти содержится 62–79 ккал, а 
в 100 мл сока граната – 42–65 ккал.    •

• 3 стакана муки
• 1 яйцо
• 1 стакан молока или кефира
• неполная пачка сливочного масла или 

маргарина для выпечки
• соль, сода
• 300 г мясного фарша из говядины, бара-

нины или свинины 
• 3 средних картофеля 
•  2-3 луковицы 
•  соль, черный перец

1. К муке добавляем яйцо, молоко, соль, 
гашеную соду и сливочное масло или мар-
гарин. В данном примере используем мар-
гарин для выпечки — его необходимо рас-
топить. 

2. Все ингредиенты соединяем и заме-
шиваем тесто, даем ему отдохнуть, завернув 
в полотенце или целлофановый мешочек. 

3. Тем временем готовим начинку. Очи-
щенный картофель нарезаем ножом на 
мелкие кубики или рубим тяпкой, лук мелко 
крошим. Соединяем с фаршем, солим, пер-
чим по вкусу, смешиваем. Кстати, мясной 
фарш вполне можно заменить мелкопоре-
занной мякотью курицы. 

4. Тесто раскатываем в колбаску, наре-
заем на небольшие кусочки и раскатываем 
каждый в кругленький пласт (толщиной не 
более 5 мм).

5. На каждую раскатанную лепешку кла-
дем 1–2 столовые ложки картофельно-мяс-
ной начинки и защепляем края по центру, 
оставляя в середине небольшое отверстие.

6. Если у вас постный мясной фарш, со-
ветуем сверху начинки в каждый вак-бэлеш 
положить небольшой кусочек сливочного 
масла для сочности. Готовые вак-бэлеши 
раскладываем на смазанный растительным 
маслом жарочный противень и ставим в 
горячую духовку для запекания при темпе-
ратуре 200–220 градусов на 35–40 минут. По 
истечении указанного времени подрумя-
ненные вак-бэлешики достаем из духовки, 
можно каждый смазать сливочным маслом. 

Наши вак-бэлеши готовы, просто и вкус-
но. Приятного аппетита!   •

Вак-бэлеш: 
просто и вкусно

В редакцию газеты «Теплый вестник» 
пришло очень трогательное письмо, к 
которому невозможно остаться равно-
душным. На страницах письма Валентина 
Сергеевна Кузнецова рассказывает исто-
рию любви и верности, длиною в целую 
жизнь. Эта удивительная история произо-
шла с ее родителями. В редакции «Теплого 
вестника» все были настолько растрога-
ны историей , что решено было учредить 
конкурс «Моя удивительная история».

Рассказ Валентины Сергеевны Кузнецо-
вой этот конкурс открывает.

«Сергей Степанович родился в Майн-
ском районе соседней Ульяновской обла-
сти. Когда началась война, он, как и многие 
подростки, попросился на фронт – взяли. 
Несколько ранений, боевые награды - и все 
это в 17 лет. Судьба преподнесла ему не-
мало ударов.

Сергей Степанович попал в госпиталь 
в 1944, там он и познакомился с молодень-
кой медсестрой Надей. Закрутился роман... 
Любовь настолько вскружила молодым лю-
дям головы , что уезжая на фронт, Сергей 
оставлял не просто любимую девушку, а 
девушку, ждущую от него ребенка. Он наде-
ялся вернуться к своей Наде. 

Потом были письма, полные нежности 
и любви. Но в один момент письма оборва-
лись. Уже отгремели салюты Победы, уже 
родилась дочь, ее назвали Валентиной, 
уже вернулись с фронта все, кто остался в 
живых. Писем все не было и не было. На мно-
гочисленные запросы Надежды приходил 

один ответ: « в списках человек не значит-
ся». Все вокруг твердили: «Брось, забудь!. 
Подумаешь, два месяца знакомства!» Но 
наша героиня не теряла надежды. Одно-
го за другим она выпроваживала женихов. 
Подруги советовали одуматься, найти 
себе мужа. Надя была очень хороша собой и 
привлекала внимание мужчин. 

На очередной запрос Надежда получила 
ответ, который никакой надежды в себе 
не хранил: «Сергей Степанович погиб в од-
ном из боёв под городом Бервальд».

Шли годы. Дочь выросла. Но Надежда 
продолжала хранить верность тому един-
ственному любимому человеку, которого 
когда-то подарила ей судьба. 

Так и прошла вся жизнь. Дочь уже вышла 
замуж и завела свою семью. Она всегда с 
трепетом относилась к рассказам мате-
ри об отце, хотя в душе и не понимала, как 
можно хранить верность человеку, кото-
рого знала лишь три месяца? 

Надежде исполнилось 85 лет, на юби-
лей собрались родственники и друзья 
семьи. «Мне приснился сон! – вдруг при-
зналась именинница – Будто стоит мой 
Сереженька передо мной. И говорит ласко-
во: « Надюша, ты не верь никому, я живой. 
Я люблю тебя»». И вдруг дочь Валя сказала: 
«Я найду могилу отца, мы сделаем запрос и 
узнаем, где он захоронен».

Начались поиски: письма, запросы, сбор 
документов. Удивительно, но и родствен-
ники включились в поиск. Не получив вразу-
мительных ответов, всем миром собрали 
Вале денег на поездку в Бервальд, ведь по 
документам именно там погиб Сергей. 

Стоя возле братской могилы в Герма-
нии, Валя искала в списке фамилию отца, 
но ее не было. С поиском могилы отца Ва-
лентине помогла поисковая группа волон-
теров. Спустя несколько месяцев поиска 
могила была найдена. Ответ был таков: 

«Человек с именем Сергей Степанович по-
хоронен на территории Польши». Но! По-
хоронен лишь год назад! Это значит, что 
Сергей Степанович не погиб на фронте и 
прожил длинную жизнь.

К своей любимой Наде Сергей так и не 
доехал. Получив еще одно ранение, он дол-
гое время восстанавливался в Германии 
и на родину так и не вернулся. Кто знает, 
может там его ждали лагеря. Как и многих 
возвратившихся на родину солдат.

Несмотря на возраст, Надежда приеха-
ла на могилу к своему любимому. Она сто-
яла у могилы и тихо плакала: «Ну, вот мы 
и встретились, мой родной! Теперь и мне 
можно умирать спокойно».   •

Конкурс 
«Моя удивительная история» 

Уважаемые читатели, если Вы хотите 
рассказать свою удивительную историю, 

поделиться своими самыми сокровенными 
мыслями, присылайте письма по адресу:

420012 г. Казань, ул. Бутлерова д. 21, 
редакция газеты «Теплый вестник»

Конкурс
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нервной 
системы 
человека

Деше -
вый оде -

колон

Модная 
эстрад -

ная песня

Крым -
ский 

курорт

Кормуш -
ка для 
скота

Хищная 
морская 

рыба

Твердый 
ковкий 
металл

Про-
фессио -
нальное 
занятие

Древний 
армян -

ский 
город

Наве -
дение 
глянца

Участок 
земли

Ярма -
рочное 

зрелище

Неболь -
шой го -
родской 

парк

Перечень, 
учетный 

документ

Сочный 
съедоб -

ный плод

Франц. 
фило -
соф, 

Рене...

Дре -
весная 

«шкура»

Талис -
ман, 

амулет

Плоский 
пресный 

белый 
хлеб

Производ -
ственный 
расхити -

тель

Город в 
Сибири

Выходные 
устройства 

аудиоси -
стемы

Большая 
лепешка 

из яиц

Хур -
ды-мур -
ды (разг.)

Мужчина, 
живущий 

за счет 
женщины

Эстрад -
ная  

чечетка

Город в 
Велико -

британии

Стопка 
бумаги

Часть 
лампы 

накали -
вания

Пожилой 
мужчина

Состо -
яние 

земной 
поверхно -

сти

Правиль -
ный и 

здравый 
мысли -

тель

Спор -
тивное 
начало

Укрытие и 
укрепле -

ние

Пор-
товый 

рабочий

Преуве -
личенное 
высокое 
мнение о 

себе

Водный 
цветок

Светлые 
круги 

вокруг 
Луны

Грудь 
женщины

Тонко 
скручен -

ная пряжа

Возмож -
ность 

опасности

Страд -
ная пора

Карли -
ковый 
буйвол

Крупное 
хищное 
живот -

ное

Элемент 
глубокой 

печати

Переме -
щение 

на коле -
сах

Предло -
жение за -
ключить 
договор

Тем -
но-синий 

цвет

Установ -
ленная 

расценка

Высокая 
болотная 

трава

Стадо 
овец

Спорт-
смен

Единица 
времени



Форма 
обра -

щения к 
мужчине 
в Англии
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Нам понадобится:
- пластиковая бутылка;
- деревянные ложки или палочки (шестки);
- веревка для подвешивания кормушки;
- корм для птиц;
- строительный нож или ножницы.

Шаг 1: делаем прорези для ложек
С помощью острого ножа нужно 

сделать прорези для шестков, в дан-
ном случае деревянных ложек. Эти 
шестки нужны для того, чтобы птицы 
на них могли комфортно разместиться 
и доставать из кормушки корм. Ложки 
в данном случае предпочтительнее 
обычных палочек, так как в них может 

насыпаться корм, а значит, он не будет 
просыпаться на землю. К тому же пти-
цам на таких шестках будет удобнее.

Шаг 2: вставляем деревянные ложки
Деревянные ложки вставляют в 

кормушку из пластиковой бутылки. Тут 
также ничего сложного. Эта конструк-
ция хороша своей простотой. Главное, 
чтобы было небольшое отверстие, из 
которого птицы могли бы доставать 
корм.

Шаг 3: насыпаем в кормушку корм 
для птиц

Насыпать корм в кормушку проще 
всего через лейку или бумажный конверт 
в форме воронки. В этом случае корм не 

будет просыпаться. Кормушку наполня-
ют доверху. Этого хватит надолго.

Шаг 4: делаем простое крепление в 
крышке

Теперь можно приступать к крепле-
нию кормушки. Кормушка из пластико-
вых бутылок подвешивается на верев-
ке. Сначала в крышечке пластиковой 
бутылки делают отверстие с помощью 
выжигателя, паяльника или любым 
другим подходящим инструментом. За-
тем в нее продевают веревку сложен-
ную вдвое, а концы завязывают в узел.

Теперь остается только закрутить 
крышку на место и кормушка из пла-
стиковых бутылок для птиц готова!   •

Птичку жалко! 
Зимняя 
кормушка 
своими руками


